附件
第七次全国自强模范暨助残先进上海市推荐对象（含差额）基本情况和简要事迹

一、全国自强模范推荐对象（7名）

1.陆学峰，肢体四级，乾荼文化发展（上海）有限公司总经理，1979年1月出生，农工党党员。作为上海市残疾人体育训练中心举重运动员，他边工作边刻苦训练，多次在全国大赛中崭露头角，如愿入选残疾人国家举重队，勇夺15枚世界和全国残疾人举重金牌、10多枚银牌，创造“一年三金”优异成绩，连续四年获评“全国残疾人体育先进个人”称号。退役后，他运用所学知识和比赛奖金，自主创办残疾人原创茶饮品牌“荼小爱”，创新推出残健同行“2+X用人模式”，即“2名健全员工＋X名残障员工”，带动残疾人员工就业创业。截至目前，“荼小爱”已有7家门店运营，3家门店正在筹备中，为100多位特教班学生提供实习机会，成功带动15位残疾人员工就业、创业，以培训、帮扶等形式关爱残障人士5000余人。他深入调研残疾人生活和工作状况，先后提交相关残疾人儿童康复、残疾人高质量就业等提案；他积极参与无障碍环境建设的相关调研工作，提供完善商场、影院等无障碍通道等相关建议；他积极参与志愿助残活动，为残疾人提供各类帮助，带领团队志愿服务时长近3200小时。

2.辜海燕，肢体三级，女，上海市残疾人文化体育促进中心运动员，1999年9月出生，群众。她是中国轮椅击剑队队员，通过不断地刻苦训练，成为“全能型选手”，在国际赛场上成为“金牌收割机”。她在2017年波兰世界杯获佩剑个人冠军；2021年东京残奥会摘得女子花剑个人A级和团体赛两枚金牌；2023年杭州亚残运会取得5金1银，在女子花剑团体半决赛中以3秒连得5分的“闪电战”技惊四座，被媒体誉为“轮椅上的女侠”；2024年巴黎残奥会参加花剑、重剑、佩剑3个剑种5个项目，获3金、1银、1铜成绩，成为中国首位同届残奥会参与三剑种并夺牌的运动员。她光荣地担任中国代表团开幕式旗手，用拼搏与努力向世界展示中国残疾人运动员风采。

3.叶浩，肢体四级，上海兑观信息科技技术有限公司总经理，1978年4月出生，中共党员。他主要从事计算机视觉技术、神经网络研究，发表国际学术会议与专业期刊论文20余篇，申请专利9项（授权4项），获得软件著作权26项。他主持并参与多项上海市科委科研计划项目和浦东新区科技发展基金项目；参与国家档案局科技项目、上海市人工智能创新发展专项和上海市档案科技项目等；运用专业技能，利用AI技术实现残疾人证申办材料内容自动化检索，提高残疾人证核发管理智能审核业务材料的效率。他心系残疾人群体，在实际工作中发现档案管理工作适合残疾人就业，主动与浦东新区对接，开展档案整理师培训，通过学习和实操培训帮助残疾人在档案行业就业。

4.吴斐，听力二级，女，上海应用技术大学艺术与设计学院特教党支部书记、特教班专职辅导员，1986年1月出生，中共党员。她是上海应用技术大学首届聋人特教班本科毕业生，以感恩之心反哺母校，深耕特殊教育一线十载，创新构建听障大学生就业育人体系，助力200余名听障大学生实现高质量就业，近五年就业率持续保持100%。她首创“全过程就业模式”，建立“一生一档”动态管理数据库，为每位学生量身定制就业指导帮扶计划，实行“追踪式+个性化”双轨指导策略，借助独创的“手语+文字+图示”三维沟通法，破解聋健交流壁垒，累计开展就业指导3000余小时、修改简历300余份、陪同面试300余次，成功助推学生入职世界500强等企业。

5.蒋政强，视力一级，香港中文大学在读研究生，1998年10月出生，共青团员。他是“上海共青团学习贯彻习近平总书记考察上海重要讲话精神专题宣讲团”成员、“思想的力量”上海团委和青年学习习近平新时代中国特色社会主义思想演讲示范演讲者，主动学习并积极宣讲习近平新时代中国特色社会主义思想，引导残疾人永远跟党走。他积极策划开展校园视障融合主题团日活动，覆盖华东师范大学、上海交通大学、上海师范大学等数所上海著名高校，总参与人数超1000人。他参与对宁波、杭州、南京、上海等多个城市的大型公共交通场所的无障碍设施测评，将优化建议制作成册并提交给全国无障碍办公室，助力全国无障碍城市建设。他为视障人群提供口述影像服务，创编无障碍文娱作品，每部作品观看人数均超3000人、总人数超过1.5万人，助力提升残疾人高品质精神文化生活。
6.庄重，肢体三级，上海图漫信息技术有限公司总经理，1986年7月出生，中共党员。他于2017年创办上海图漫信息技术有限公司，专注各类新型技术研发，实现设计流程的自动化与高效化，将设计周期缩短70%以上，为行业带来革命性变化。他自主研发智能设计系统，累计服务超500个家庭及商业项目，客户满意度达92%；在公司内有针对性地开发AI数据标注、平面设计等岗位，吸纳残疾人就业。他深化校企合作，与上海应用技术大学共建“AI设计实训基地”，每月接纳残疾人学生参与项目实践。

7.马寅青，视力一级，女，上海寅青文化传媒有限公司总经理，1994年12月出生，中共党员。她大学毕业后创办了上海寅青文化传媒有限公司，主营有声小说制作、发行和销售。通过坚持不懈，她不断提升自身专业水平，用实力赢得客户的认可，公司规模持续扩大，促成15名残障人士就业，与多家知名公司建立了长期合作关系，并登上了央视 “创业英雄会”的舞台，入选福布斯中国2021年度30Under30榜单。她一直努力通过自己的声音，让世界关注残障者的生活，让更多人从全新的角度了解、认可视障人群的能力。

二、全国残疾人工作先进集体推荐对象（8个）

1.上海市残疾人就业服务中心。该中心坚持以“完善残疾人社会保障制度和关爱服务体系”为工作目标，以“共创共享共融”理念，构筑包容多元环境，推动残疾人高质量就业。残疾人就业纳入市委市政府重点工作，超额、高质量完成既定目标，连续4年应届高校残疾人毕业生就业率达100%；通过搭建“阳光201”综合服务平台，提供就业服务、创业指导、职业培训、社会融合等一站式服务，吸纳17家具有示范意义的残疾人就业创业典型和社会助残机构入驻，成为宣传残疾人事业、社会各界了解残疾人的重要窗口，共接待参访5.8万人次、开展融合活动2900多场。

2.上海市虹口区曲阳路街道“阳光之家”。该机构凝聚先锋力量，打造助残服务标杆，依托特教团队，建立“文艺特奥+技能实训+社会共建”服务模式，为1600余名残疾人服务超50万人次，时长50万小时；定制“倾听训练-情绪识别-社交模拟”阶梯化课程，依托智能穿戴设备实时共享，形成“家庭、机构、个人”闭环管理；打造“和鸣曲阳”助残联盟，创作我国首部特教题材话剧《灿烂的阳光》，在上海、北京、台湾等地公演100多场，社会反响强烈；开设特色旱地冰壶课，将特奥运动纳入康复训练，传递特奥运动内涵和“勇于挑战、超越自我、追求卓越”特奥精神真谛。

3.上海市杨浦区殷行街道残疾人联合会。该残联打造“懂政策、有技能、怀真情”基层助残队伍，将助残事项纳入社区事务受理中心前台“一口受理”范畴，定期为残疾人提供“线上业务线下办”“代办帮办”服务；5年共救助困难残疾人8180余人次、发放帮困金额451万元；以康复服务为重点，扩充“覆盖面”，依托专业机构将康复课程、社区融合活动、家属支持活动等结合，形成“管理规范、服务高效、社会协同”运作模式，聚焦残健融合，联合8所院校、10多家企事业单位、200多名志愿者，走访社区孤残老人185人次、组织义卖10次。

4.上海市长宁区特殊职业技术学校。该校以“爱让梦想成真”为办学理念，积极探索特殊中职与高等教育衔接路径，健全残疾人终身学习新体系；与长宁区业余大学合作，在全国率先开展特殊青少年大专班课程；与上海开放大学合作“特殊中职—大专”立交桥项目，拓宽学生升学道路，为学生提供更多元化、个性化的学习路径；12年共有119名学生成功获得大专学历、8人顺利本科毕业；围绕“特殊学生职业生涯发展教育”开展实践研究，构建产教融合、校企合作的学生就业转衔发展支持模式，创建实践基地，实现轻度残疾学生100%就业或升学、542名学生成功就业，学生屡获各类大赛奖项，圆特殊学生的就业梦、大学梦和多彩人生梦。

5.上海三享两益青年职业发展促进中心。该中心秉持“以残助残”理念，致力推动残疾人平等融入社会；开发“残疾人女性职业发展计划”“美丽上海·光彩未来”等公益项目，为残疾人大学生、女性等提供职业发展支持；建立公益天使社群，吸引500多名残疾人参与，分享求职经验；举办150余场活动，成为残疾人群体相互支持、共同成长的平台；开设手语入校微课堂，举办1000场线下活动和100多场线上直播，吸引15万人次市民参与学习手语，覆盖60多所学校、130多家社会基地，推动青少年和社会爱心人士关爱残疾人。

6.上海享农果蔬专业合作社。该合作社开拓思路，探索多元化路径助力残疾人增收创收，多年来共帮助残疾人就业3023人次，为残疾人增收3157.42万元；搭建孵化平台，构建残疾人创业帮扶体系，支持鼓励残疾人创新创业，为有创业意愿的残疾人提供创业指导、项目推荐和政策咨询等服务，发展现代化农业助力乡村振兴战略实施，通过建设高效农产品供应链体系，带动全区18个扶残涉农经济组织和周边乡镇残疾人农户增收，建设两个占地3000平方米的恒温蔬菜包装加工中心，每天处理20多吨各类本地蔬菜瓜果，帮助残疾农户实现增收创收2458万元。

7.交通银行党委宣传部企业文化处。交通银行与中国残联签署战略合作，该处作为交通银行落实与中国残联全面战略合作的对口部门，始终将残疾人工作作为一项重要政治任务予以落实，建立“总行统筹-部门联动-机构落地”三级协同机制，推动全行各级群团组织常态化开展助残志愿服务活动；携手中国残联会同教育部设立“交通银行特教园丁奖”，联合全国学联开展“交通银行残疾大学生励志奖”项目，优化特教硬件环境，开展培训，举办残疾人学生技能比赛，18年累计资助3.73万余名贫困残疾学生、改善126所特教学校办学条件、培训8200名特教教师、表彰1799名优秀特教教师和502名优秀残疾大学生，惠及5万余名残疾人及残疾人事业工作者；18年累计执行慈善捐款1.19亿元；为残疾人组织、残疾人创办的企业、残疾人群体定制服务方案；推动全行完善无障碍设施建设和改造，通过远程视频手语翻译为听障人士提供服务，推广大字版手机银行App改善视障人士使用体验。

8.圆通速递有限公司。该公司与中国残联联合发起“圆梦行动”助残项目，帮助残疾人实现高质量就业创业；自2005年起录用残疾人员工，逐年扩大残疾人用工规模，截至2025年2月底，全国建设近8000家圆梦家园驿站，累计帮助14800多名残疾人就业创业，其中2024年新增残疾人用工4400余人，帮助残疾人自立自强、共同富裕；设立多项基金，累计投入资金近5000万元，用于项目运营和助力残疾人事业全面发展;结合残疾人实际情况开发岗位，安排残疾人及其亲属在多岗位实现就业，并实施各类优惠政策，扶持残疾人自主创业。

三、全国残疾人工作先进个人推荐对象（2名）

1.金晶，肢体三级，女，上海市普陀区残疾人联合会党组成员、副理事长，1980年10月出生，中共党员。作为市人大代表，她认真履行职责，充分发挥自身特长，积极为残疾人发声，维护他们的合法权益，提出《关于开展残疾人机动（电动）轮椅车驾驶能力鉴定的建议》《关于促进残疾人专项招录的建议》等35条建议；2019年，她提出的《关于加快推进〈上海市无障碍环境建设条例〉实施的建议》，进一步推动了《上海市无障碍环境建设条例》正式颁布实施，为本市无障碍环境建设筑牢了坚实的法律基础。她积极推进残疾人创业就业，根据残疾人的实际需求，组织开展“手工皮艺制作”“新媒体营销与运营”“竹丝编技能培训”等项目，有效提升了残疾人的职业技能，增强了他们的就业竞争力；开展就业援助“暖心活动”，通过岗位援助、服务援助和政策援助，走访就业困难残疾人家庭，为他们提供个性化职业指导。她全力推进“一区一品”创建，打造盲人音乐小品《无障“爱”》节目，鼓励残疾人自尊自爱、融入社会。她组建残健融合龙舟队，参加2023年合肥市端午龙舟赛，获得长三角城市组二等奖。

2.沈志萍，女，上海市宝山区培智学校党支部书记、校长，1974年3月出生，中共党员。她从事特殊教育33年，先后被聘为中国教育学会特教分会第七届理事会学术委员会委员、中国教育装备行业协会特教与装备工作委员会常务理事、上海市特殊儿童康复训练指导委员会委员。她注重因材施教，持续探索个别化教育新路，积极投入个别化课程实践研究，获国家级教学成果奖；她致力于自闭症教育难题的破解，采用循证实践有效方法为学生实施干预，开发自闭症儿童教育康复、社会交往等课程，填补上海自闭症教学培训课程空白。
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